
Checkliste  
für den perfekten Umzug »

Beim Umzug muss man sich  
um viele Dinge kümmern.  
Diese praktische Checkliste  
unterstützt Sie bei Ihren  
Vorbereitungen, die Sie Punkt 
für Punkt abhaken können.

Frühzeitige Vorbereitungen (1 Monat vor dem Umzug) 
Eine gute Planung ist alles. Denken Sie deshalb möglichst früh an diese Punkte:

	 Mietvertrag fristgerecht kündigen	 	 Nachmieterfrage mit Vermieter klären 

	 Mietkautionserstattung klären	 	 Schule/Kita suchen bzw. ummelden 

	 Energieversorger informieren	 	 Bank über Wohnortwechsel informieren 

	 Telefon und Internet ummelden	 	 GEZ benachrichtigen 

	 Kabelanschluss ummelden	 	 Versicherungen benachrichtigen 

	 Zeitungs-/Magazinabos ändern	 	 Krankenkasse benachrichtigen 

	 Bausparkasse benachrichtigen	 	 ggf. Arbeitsamt benachrichtigen 

	 Keller und Boden entrümpeln	 	 Spedition beauftragen/LKW anmieten 

	 Nachsendeantrag bei Post einrichten	 	 Umzugstermin festlegen 

	 Arbeitgeber nach Urlaub fragen	 	 Vereinsmitgliedschaft ggf. kündigen 

	 Parkplatz für Umzug organisieren	 	 Dauerauftrag Miete/Nebenkosten ändern



Wir wünschen Ihnen einen erfolgreichen und  
vor allem entspannten Umzug!

Kurzfristige Vorbereitungen (1 Woche vor dem Umzug)
So langsam rappelt’s im Karton. Diese Punkte sollten Sie noch schnell vorbereiten:

	 Hausmeister informieren	 	 ggf. Babysitter organisieren 

	 Werkzeuge bereitstellen	 	 erste Möbelstücke demontieren 

	 Umzugskartons besorgen	 	 Umzugskartons eindeutig beschriften  

	 ggf. Sperrmüll bestellen	 	 kleine Schönheitsreparaturen durchführen 

	 Nachbarn über Umzug informieren	 	 Lebensmittel aufbrauchen/auftauen 

	 Helfer für Umzug organisieren	 	 Imbiss/Getränke für Helfer besorgen

Am Umzugstag erledigen
Auf Wiedersehen altes Zuhause. An diese Punkte sollte man am Umzugstag denken:

	 Klingel-/Türschilder abnehmen	 	 ggf. Abdeckplanen bei empfindlichen Böden 

	 ggf. unbemerkte Mängel festhalten	 	 Übergabeprotokoll mit Vermieter ausfüllen 

	 Zählerstände (Strom, Heizung u. a.)	 	 Wohnung/Treppenhaus final reinigen 

	 Sonderkisten für Diverses 	 	 ggf. Haustiere bei Freunden unterbringen

Nach dem Umzug nicht vergessen
Willkommen im neuen Zuhause! Erledigen Sie die folgenden Punkte nach Ihrem Umzug:

	 neue Klingel-/Türschilder anbringen	 	 Auto ummelden 

	 bei den neuen Nachbarn vorstellen	 	 neue Adresse Familie/Bekannten mitteilen 

	 ggf. Quittungen für Steuer sammeln	 	 Rückzahlung Kaution verfolgen  

	 Adresse bei Online-Profilen ändern	 	 beim Einwohnermeldeamt ummelden 


